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Formali

A fundi skélastjérnenda i Austur-Hunavatnssyslu og Hunapingi vestra haustid
2014, var dkvedid ad vinna ad sameiginlegri laesisstefnu fyrir syslurnar. Hver skoli
skipadi fulltrda i sameiginlegt laesisteymi skélanna og jafnframt var myndad
teymi innan hvers skéla. Logd var dhersla @ ad sem flestir keemu ad gerd
stefnunnar. Vida var leitad eftir rddgjof og komu laesisradgjafar
Menntamalastofnunar medal annars med gédar abendingar. Haustid 2017 hofst
innleiding stefnunnar. Stefnan var endurskodud vorid 2022.

Markmid sameiginlegrar laesisstefnu Austur-Hunavatnssyslu og Hunapings
vestra er ad samraema kennsluhaetti, namsmat og markmid i laesiskennslu a
svaedinu.

Leesisstefnan er adgengileg @ heimasidum skélanna.

Fulltrdar i laesisteyminu 2022 voru:

Halla Maria bérdardéttir, Hofdaskola

Lara Helga Jonsdéttir, Grunnskdla Hinapings vestra
Magdalena Berglind Bjornsdadttir, Blonduskéla
Magdalena Margrét Einarsdéttir, Hinavallaskdla
Sara Olafsdéttir, Grunnskdéla Hinapings vestra

pérdis Hauksdottir, fraedslustjori Austur-Hunavatnssyslu
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Mikilvaegi laesis

Samkveemt Adalnamskrd grunnskéla, almennum hluta (2013, bls. 31-32) er
grunnskélum skylt ad mennta oOll bérn & drangursrikan hatt. Markmid
grunnskélans er tvipaett, annars vegar almenn menntun sem studlar ad alhlida
proska nemenda og virkri patttoku peirra i lydreedispjodfélagi og hins vegar ad
bua nemendur undir patttoku peirra i atvinnulifinu og frekara nam.

Laesi er einn af grunnpattum menntunar. Samkvaemt Adalnamskra (2013, bls.
19) er meginmarkmid laesis ad nemendur skapi merkingu og bregdist &
persdénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa, med hjalp peirra midla og
taekni sem vol er 4. Med laesisstefnunni er 16g6 dhersla 4 ad reekta laesi i viGum
skilningi, pannig ad nemendur geti fra upphafi skélagéngu notid lestrar baedi sér
til gagns og gamans. beir geti nytt sér margvislega midla i pekkingarleit og
urvinnslu, lesid 4r myndritum @ ymsu formi, myndad sér skodanir Ut fra lesnu efni
og tjad sig i reedu og riti a fjdlbreyttan hatt.

Leesi hofdar til pess ad hver einstaklingur hafi haefni til ad skynja og skilja
umhverfi sitt og samfélag 4 gagnryninn hatt og taka patt i ad mdta pad.

Hefdbundid laesi tengist kunndattu og faerni sem folk parfnast til pess ad geta
faert hugsun sina i letur og skilid prentadan texta. Laesi i vidum skilningi visar hins
vegar til pess ad nemendur ndi tékum a ymsum tdknkerfum og midlum. bannig
felur lzesi @ tolur i sér haefni til ad lesa ur, tja sig um og nyta sér til gagns tolulegar
upplysingar. Laesi & upplysingar nytist a 6llum svidum ndms par sem mikilvaegt er
ad allir geti aflad gagna, flokkad, unnid ar, notad og midlad upplysingum &
gagnryninn og skapandi hatt. Laesi a fjolmidla gerir nemendum kleift ad greina
upplysingar dlikra midla svo peir geti sjalfir lagt gagnrynid@ mat & peer

(Menntamalaraduneytig, e.d.).



Samstarf vio heimili

Arangursrikt skdlastarf byggir ekki sist & gédu samstarfi heimila og skdla.
Skoélasamfélagid er byggt & premur pattum; starfsfolki skélans, nemendum og
adstandendum peirra. bessir hdpar purfa allir ad vinna vel saman svo ad gédur
skdlabragur naist. Samkveemt 19. gr. grunnskodlalaga bera foreldrar abyrgd 3
nami barna sinna og er skylt ad fylgjast med namsframvindu peirra (L6g um
grunnskéla, 2016). Gott samstarf milli heimilis og skéla, virk hlutdeild og patttaka
foreldra i ndmi og starfi barna sinna er ein af grunnforsendum pess ad foreldrar
geti axlad pa dbyrgd sem peim ber. Foreldrar bera einnig abyrgd 4 ad born peirra
sinni heimandmi og ad fristundastarf, sem og annad starf utan skdla, komi ekki
nidur &4 ndminu (Mennta- og menningarmdlaraduneyti, 2013, bls. 45, 71-72).

Ahersla er 16gd 4 gott samstarf. Virkt og gagnkveemt upplysingaflaedi eflir
traust 4 milli foreldra og starfsfolks skdla. Aukin hlutdeild foreldra studlar ad
baettum ndmsdarangri og betri lidan barna.

Kennsla og pjalfun i laesi verdur ad vera samvinnuverkefni heimila og skdla.
Foreldrar og adstandendur leggja grunn ad lestrardhuga barna med umraedum
og lestri. Hlutverk foreldra er mjog mikilvaegt i lestrarndami, par sem lestrarpjalfun
fer fram heima fyrir eftir ad lestraradferdir hafa verid lagdar inn i skéla. Gera parf
rad fyrir lestrarstund barns og fullordins & hverjum degi alla grunnskdlagénguna.

Lestrarkunnatta er lykill ad pvi ad afla sér pekkingar og er undirstada alls
nams. Afar mikilvaegt er ad bérn nai gédu valdi a lestri & fyrstu ndamsarum sinum.
bvi er ljost ad miklu skiptir ad vel sé ad malum stadid vid lestrarpjalfun. bad er
skolans ad stydja foreldra og benda peim a fjdlbreyttar leidir til lestrarpjalfunar.
Heimalestur felst ekki eingdngu i ad sitja og hlusta reglulega a barnid lesa, heldur
er lika mikilveegt ad foreldrar veki athygli barna sinna a fjolbreyttum
bokmenntum, lesi med bornum sinum og fyrir pau, reedi innihald texta og séu

almennt gddar fyrirmyndir a lestrarsvidinu.



Nokkur atridi sem vert er ad hafa i huga vardandi nam og kennslu i lestri:

A medan bérn eru ad na tdkum & lestri er endurtekning & sama
vidfangsefni oft porf eda jafnvel bryn.

Til ad na gédum arangri purfa born ad lesa daglega, baedi i skdla og
heima.

Born verda ad fa studning og vidurkenningu 4 pvi sem pau eru ad gera
og pvi eiga fullordnir ad syna lestrarndminu dhuga og sitja med peim og
leidbeina vid lesturinn.

Mikilveegt er ad born fai lestexta og verkefni i samraemi vidé getu sina &
hverjum tima.

bpegar born hafa ndd tokum a lestri er mikilvaegt ad stydja pau i ad
vidhalda honum og baeta faerni sina med pvi ad hvetja pau til ad lesa og
adstoda pau vid ad velja lesefni vid haefi.

Hvetja parf born til ad lesa i sumar-, jola- og paskafrium til ad tapa ekki

nidur lestrarfaerninni.

Samstarf leik- og grunnskéla

[ Adalndmskram leik- og grunnskéla kemur fram ad skylt er ad koma 4 gagnvirku

samstarfi skdlastiganna, m.a. til ad audvelda feerslu nemenda milli peirra. Vié

upphaf grunnskolagéngu parf ad byggja a fyrra ndmi nemenda og reynslu peirra

ur leikskéla. Samrzeda parf ad eiga sér stad milli leik- og grunnskéla par sem

markmidio er ad samfella sé i nami elstu barna leikskdla og 1. bekkjar grunnskala.

Upplysingar um nidurstédur profa og skimana i skélunum eiga ad vera

adgengilegar 4 badum skélastigum. Nidurstédur skimana ur leikskéla nytast til ad

ferli til urbdta geti hafist pegar i upphafi grunnskélanams, sé pess porf.

Nidurstodum skal skilad fyrir lok mai. Nidurstodum uar Lesferli er skilad til

leikskodla um leid og fyrstu nidurstodur liggja fyrir, til ad peir geti metid starf sitt.



Laesi

Samkveemt Adalndmskra grunnskdla er traust kunnatta i médurmali einn af
grunnpattum menntunar og ein af forsendum patttoku i samfélagi (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 97). Laesi er su tenging sem einstaklingur
hefur vid ritmdl. Pad er alls stadar i umhverfi okkar og pvi er lestur
grundvallarfaerni sem talin er naudsynleg. Mikilvaegi fjolbreyttrar lestrarhaefni
verdur sifellt synilegri i fjolbreytileika nutima samfélags (Eurydice, 2011, bls. 7).
Laesi fjallar pvi um fleira en ad lesa og skrifa, pad fjallar um pad hvernig vid eigum
samskipti hvert vid annad. bad fjallar um félagsfaerni og sambond, um pekkingu,
tungumal og menningu. Laesi 4 sér alls stadar stad og er 6adskiljanlegt fra annarri
notkun tungumalsins.

Leesi snyst i grunninn um ad tengja ordin vid lifid, okkar upplifun og reynslu.
Leesi felur m.a. i sér haefnina ad breyta békstofum i hljéd, tengja hljédin saman i
ord, nota ordin til ad Utbua malsgreinar, efnisgreinar, kafla og baekur. Samhlida
bvi parf getan til ad rada i merkingar og hugsun ritmalsins ad vera til stadar
(Stefan Jokulsson, 2012, bls. 6). Laesi er alhlida hzefni til ad skilja, nota og
endurspegla ritmal til ad 6dlast persdnulega og félagslega anaegju (Eurydice,
2011, bls. 7).

Lestrarfeerni er samspil umskraningar a hljédum i takn og skilnings 4 mali. Sa
sem les parf ad pekkja tungumal, geta tengt saman stafi og hljéd og radad saman
i ord. Lestur krefst pess ad sa sem les geti spad fyrir um innihald texta og pekki
uppbyggingu setninga, merkingu orda og merkingu pess sem lesid er (Asthildur
Snorraddttir og Sigurlaug Jénsddttir, 2000, bls. 39; Brown, 2001, bls. 27).
Lesskilningur er gagnvirkt ferli sem felur i sér ad lesari hafi gédan ordaforda, hafi
skilning & pvi sem lesid er og geti tengt textann eigin reynslu (NRP, 2000, bls. 13-
14).



bratt fyrir ad grunnpeettir laesis séu haefni til ad lesa hid ritada mal og faera
hugsun sina i letur, pa hafa adrir paettir einnig ahrif. pa er ekki sist horft til pess
ad laesi sé merkingarskopun sem tekur mid af reynsluheimi pess sem skapar. Laesi
er pvi had samvinnu og samtali og pannig geta tveir einstaklingar skilid sama
textann a gjordlikan hatt. Segja ma ad meginmarkmid laesis sé ad virkja
nemendur i ad umskapa og umskrifa heiminn, skapa eigin merkingu og skilning a
bvi sem peir lesa (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 18-19).

Ekki er haegt ad horfa fram hja pvi ad leesi kemur alls stadar vid ségu og er had
pvi samfélagi sem einstaklingur er i, & hverjum tima. Laesi prdast ekki einungis i
skola heldur i mun vidara samhengi (Perry, 2012, bls. 66). begar litid er a laesi sem
félagslegt fyrirbaeri er horft til pess hvad einstaklingur gerir med lestur, ritun og
texta i raun og hvernig hann nytir lesturinn. Med laesi er ekki einvordungu att vid
hlj6d sem umbreytast i ord og stafi & bladi, heldur getur laesi verid synilegt &
marga adra vegu. Laesi getur eingdngu verid merkingarbzert pegar pad tengist
reynsluheimi, forpekkingu og umhverfi lesara. Annars er laesi dautt ord 4 prenti
(Perry, 2012, bls. 54, 58-59, 60).

Jakvaed sjalfsmynd nemenda er mjog mikilveeg i ndmi. Nemandi sem hefur
gdda sjalfsmynd er liklegri til ad na arangri. Kennari parf pvi ad haga verkefnum
a pann hatt ad nemandi radi vel vid pau og byggi upp jakvaeda sjalfsmynd og
sjalfstraust (Reid, G. 2005, bls. 11). Nidurstodur rannsdkna segja ad eftir pvi sem
nemendur lesa meira, verdi peir betri lesarar og peim mun meiri likur eru pa a
auknu sjalfstrausti. Einnig hafa rannsdknir synt ad engin ein kennsluadferd skilar
Ollum nemendum drangri (Rog, 2003, bls. 5). Kennari parf ad vera tilbdinn ad
vinna med pessa peetti i tengslum vid lzesiskennslu, efla sjdlfsmyndina og
sjalfstraustid, auk pess ad nota fjolbreyttar kennsluadferdir til ad maeta 6llum
nemendum. Laesi er faernin til ad nota tungumalid 3 fjolbreyttan hatt; vid lestur,
ritun, hlustun, tal, syn a hluti og ad hugsa a gagnrynan hatt (Ontario Education,

2004 bls. 5).



Til ad geta lesid sér til gagns og ordid laes i vidum skilningi parf ad byggja upp
gddan grunn i lestri. Nemendur hefja ndam i lestri strax vid upphaf skélagongu og
pbegar akvedinni faerni er nad hefst hinn eiginlegi lestur. Til ad na gdori
lestrarfaerni og gddum leshrada parf ad pjalfa sig jafnt og pétt. £fingin skapar
meistarann & par vel vid. bvi er mikilvaegt ad nemendur lesi ekki einungis |
skélanum heldur einnig heima fyrir foreldra eda forrddamenn. bannig geta
foreldrar einnig fylgst vel med framférum barna sinna og stutt vid lestrarndm
beirra. A fyrstu drum grunnskélans er petta afar mikilvaegur pattur, pvi lestur er
grunnur alls ndms. G6d samvinna heimilis og skdla i lestrarkennslu nemenda er

pvi lykilatridi i ndmi barna.



Kennsluadferdir

Grunnskdlar & svaedinu leitast vid ad nota fjolbreyttar kennsluadferdir til ad
maeta hverjum og einum nemanda & hans forsendum. Mismunandi adferdir eru

notadar innan hvers skdéla en hér ad nedan er umfjéllun um paer adferdir.

Lestrarpjalfun er fost i stundatoflu, ein kennslustund a dag, par sem
nemendur fa vidtaeka pjalfun i lestri, lestraradferdum, lesskilningsadferdum sem
og hlustun. Lestrarpjalfunin getur verid sampaett 66rum ndmsgreinum. Pessum

tima er varid til ad pjalfa adferdir eda innleida nyjar.
Byrjendalaesi

Byrjendalaesi er samvirk kennsluadferd sem byggir 4 préunarvinnu Rdésu
Eggertsddttur. Byrjendalaesi er skipt i prja meginpaetti: inntak texta, taeknilega
paetti lestrarndms og enduruppbyggingu texta, auk pess sem ahersla er 16gd 4
stigskiptan studning i kennslunni (Résa Eggertsdéttir, 2008, bls. 4; Rosa
Eggertsdottir, 2009, bls. 35). '

[ fyrsta prepi Byrjendalaesis:

e erlogd dhersla a inntak texta.
® les kennari gaedatexta fyrir nemendur.

e erlo6gd dhersla a umraedur um efnid, merkingu og
ordasambond.




[ 68ru prepi Byrjendalaesis:

e erl6gd dhersla a taeknilega paetti lestrarnams eins og hljédvitund,
stafagerd, samband stafs og hljéds, leshrada og ndkvaemni.

e erunnid med lykilord.
[ pridja prepi Byrjendalaesis:

e erunnid med enduruppbyggingu textans, t.d. med ritun, leikraenni
tjaningu, teikningum og/eda tonverki (Rosa Eggertsdottir, 2008, bls. 4-
5; Rosa Eggertsdottir, 2009, bls. 39-40).

[ stigskiptum studningi vinna nemendur verkefni sem eru adeins fyrir ofan
peirra getu og hlutverk kennara er ad auka og vidhalda dhuga nemenda, auka val
beirra, leggja aherslu 4 adalatridi, koma i veg fyrir ad vinnan verdi leidigjorn og
koma med vidbrogd vid pvi sem nemendur gera (Harrison, 2004, bls. 93-94;
Morrow, 2001, bls. 107). Byrjendalaesi er byggt a pvi ad moédurmalskennsla sé
heildstaed og flétti saman lestur, tal, hlustun og ritun i eina heild. Gengid er Ut fra
pbvi ad nemendur laeri & misjofnum hrada og reynt er ad maeta peim hvar sem
peir eru staddir hverju sinni.

Byrjendalaesi hentar baedi til einstaklings- og hdépkennslu, vegna peirra

fiolbreyttu adferda sem notadar eru.

Hlj60aadferd

Hlj6daadferd (e. phonics) er samtengjandi adferd par sem gengid er Ut fra
minnstu einingum ritmalsins. Nemendur byrja & pvi ad lsera hljéd og heiti
bokstafanna og tengja stafina og hljédin staerri einingum. Samtengjandi adferdir
leggja aherslu 4 ad merking komi fram, eftir ad kenndir hafa verid einstaka
bokstafir og ord, par sem ekki er litid til fyrri pekkingar eda reynslu lesara (Rosa

Eggertsdadttir, 2008, bls. 8-9; Vacca o.fl., 2006, bls. 25-28).



Hlj6daadferd er skipt upp i tvd stig, stafhljodastig og setningastig. |
stafhljodastiginu er verid ad vinna med hvern einstakan staf. Saga er s6gdé par
sem stafurinn kemur oft fyrir og reynt er ad einangra hlj6did
(framburdaraefingar). pa er farid i ad leita ad ordum par sem hljédid/stafurinn
kemur fyrir i, jafnframt pjalfast nemendur i framburdi og leera ny ord. Kennslan
fer fram i hép og i framhaldinu er einstaklings- eda hdpavinna. bar vinna
nemendur meira med hljédid/stafinn, tengja vid dnnur hljéd og lesa smaord. Um
leid og nemendur hafa ndd tokum @& lestri smdorda er farid a neesta stig,
setningastigid. Par er unnid med ord og setningar i léttum texta par sem tenging

hljédanna er adalatridid (Helga Magnusdottir, 1987, 95-101).

Leikur ad leera

Kennsluadferdin Leikur ad leera leggur dherslu 4@ ad nemendur séu i forgrunni og
peir upplifi namsefni i gegnum hreyfingu og mismunandi skynfaeri. Kristin
Einarsdottir, sem préadi adferdina, telur ad hreyfing sé manninum edlisleeg og
ad oll skynhreyfireynsla auki vardveislu pekkingar (Leikur ad leera, 2015a). Eitt af
gildum adferdarinnar er: Kennum fag frekar en bk — kennum markmid frekar en
bladsidu. Hefur pessi adferd verid i préun fra arinu 2007 og er hugsud fyrir born
4 aldrinum 2 — 9 ara (Kristin Einarsdéttir, 2015).

Adferdin leggur daherslu 4 ad ndm er ekki Ur einni bok, einu spili eda einni
namsgrein heldur laera nemendur i gegnum leik og hreyfingu 8 skemmtilegan og
liflegan hatt. Leikurinn hefur akvedid markmid og kennarinn er virkur patttakandi
med pvi ad stjorna, leidbeina og spyrja nemendur spurninga. Sa efnividur, sem
unnid er med hverju sinni, samsvarar pvi markmidi sem lagt er upp med i hverri

kennslustund (Leikur ad lzera, 2015b).

Leikur ad lzera tekur & somu pattum og adrar adferdir, einungis a dlikan hatt.

Ahersla adferdarinnar er ad hin sé einstaklingsmidud, auki hreyfingu nemenda,



sé haegt ad nota jafn audveldlega uti sem inni, dragi ur
vinnu par sem hver og einn er med sitt verkefni vid sitt
bord, hun auki félagsfaerni og styrki auk pess félagsleg

tengsl nemenda (Leikur ad lzera, 2015c).

Ord af ordi

Kennsluadferdin Ord af ordi hefur pad markmid ad
efla ordaforda og lesskilning nemenda dsamt pvi ad kenna nemendum
arangursrikar namsadferdir. Kennsluadferdin byggir & pvi ad efla ordaforda
nemenda og malumhverfi peirra. Namid byggist a pvi ad greina i sundur texta,
ryna i merkingu orda og hugtaka, lzera ad finna adalatridi texta og kortleggja pau.
Ord eru greind i ordhluta en pekking @ ordhlutum orda, p.e. Ur hverju ordin eru
buin til, eykur ordaforda, réttritun og malvitund. Lokaafurd er svo endurbirting
textans i ymsu formi.

Kennarar vinna med peer adferdir sem henta peirri grein sem peir kenna og
haefa namsefni hverju sinni. Markmidid er ad nemendum verdi namsadferdirnar
tamar og peir noti paer sjalfsteett i sinu nami.

Ord af ordi inniheldur fjolbreyttar adferdir til ad vinna med ord og texta og
hefst hun strax i 1. bekk. Baett er jafnt og pétt ofan 4 pekkingu nemenda & hverri

adferd fyrir sig i takt vid framvindu nams (Gudmundur Engilbertsson, 2013).

Gagnvirkur lestur

Meginmarkmid gagnvirks lesturs er ad auka lesskilning nemenda. Adferdin

samanstendur af fjérum meginpattum sem eru

e ad taka saman meginatridi efnisins.

e ad spyrja spurninga um hugmyndir og efni textans.



e ad leita skyringa pegar skilning brestur eda eitthvad er 6ljost.

® ad spa fyrir um framhald texta.

Kennari notar stigskiptan studning (e. scaffolding) vid ad kenna
nemendum pessa adferd, p.e. kennarinn byrjar @ pvi ad nota adferdir gagnvirks
lesturs i kennslu og kennir nemendum ad beita adferdinni. Nemendur lzera pvi
ad nota adferdina smam saman og er lokamarkmidid ad peir geti beitt henni an
studnings kennara. Nemendum er atlad ad leera ad taka saman meginatridi
texta, einnig ad geta spurt fjdlbreyttra spurninga um efni hans. Tilgangur pess ad
spyrja spurninga er ad athuga hvort lesari hafi skilid efnid og geti dregid fram
adalatridin. Mikilveegt er ad nemendur lzeri ad leita upplysinga um ord eda
hugtdk sem peir skilja ekki. Ad lokum eiga nemendur ad spa fyrir um hvad gerist
naest, peir purfa pvi ad rifja upp pad sem peir pegar vita og atta sig 4 framvindu
textans.

bessi adferd er talin auka skilning, gera nemendur sjalfstaedari i lestri
sinum og feerari i ad fast vid floknara lesefni (Anna Guémundsdadttir, 2007, bls.

7).

Krossglima

Nemendur vinna med lykilord ur texta og finna ord sem passa

inn i lykilordid at fra efni textans. Markmidid er ad peir leeri : ASTROC
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KVL adferdin

Nemendur greina i sundur hvad peir kunna (skra
forpekkingu sina) og hvad peir vilja vita adur en
umfjéllun um efni hefst. i lok vinnu greina nemendur
bad sem peir hafa laert nytt. Adferdin hentar vel til ad
halda utan um ndm nemenda og koma til méts vid getu

og dhugasvio hvers og eins.

Ord dagsins

Ord dagsins er adferd sem felur i sér greiningu @ merkingu orda, samhengi peirra
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pad undir honum sjalfum komid hversu itarleg su vinna er.



Ordhlutavinna

LD Nemendur vinna med ord og ordhluta peirra og
y ’v : markmidid er ad peir atti sig & hvernig ordid
e ey skiptist i ordhluta og hvad peir nefnast. bekking a
o 2 or6hlutum eykur tilfinningu nemenda fyrir
stafsetningu, eykur ordaforda peirra og eflir

malskilning.

Hugraen kortagerd

Nemendur vinna med akvedid hugtak eda vidfangsefni og adalatridi tengd pvi
og skoda innbyrdis tengsl peirra. Nemendur vinna pannig med namsefnid a
rokréttan og myndraenan hatt. Hin synilega framsetning er mikilvaeg vegna pess
ad nemendur geta séd hvernig hugmyndir tengjast innbyrdis og mynda heild.
Hugraen kortagerd er gott taeki fyrir kennara til ad kanna og vinna med skilning
nemenda a namsefni, dypka hann og leidrétta misskilning sem upp kemur.

Kortin syna gloggt pekkingu nemenda og kortagerdin sjalf er namsferli. Mikid

nam fer fram pegar nemandi kemur hugsunum sinum fram & myndraenan hatt.




Yndislestur

Nemendur velja sér baekur eda annad efni til ad lesa jafnt i skélanum og heima,
allt eftir aldri og getu peirra. Mikilveegt er ad upplifun nemenda af yndislestri sé
jakvaed. Nyta ma hljédbaekur og ymsar adferdir samlesturs ef nemendur kjésa og

unnt er ad koma pvi vid.

[ yndislestri purfa nokkrar forsendur ad vera til stadar.
Nemandi parf ad:

e finna sér lesefni vid heefi.

e hafa gott adgengi a0 fjolbreyttu efni til lestrar.

e hafatimatil ad lesa og igrunda.

e hafa taekifeeri til umraedna um efnid.

PALS og K-PALS
PALS

PALS (e. Peer Assisted Learning Strategies) eda P6r ad leera saman er adferd sem
kennari getur notad til ad pjalfa alla nemendur samtimis i lestri med
jafningjamidadri nalgun. Nemendur vinna saman i pérum og adstoda hvern

annan vid ad baeta lesturinn.



PALS byggir 4 eftirfarandi pattum:

K-PALS

Allir nemendur paradir saman pannig ad leshradi nemenda er skodadur
og hvert par samanstendur af nemanda med mikinn leshrada og
nemanda med litinn leshrada.

Nemendur fa pjalfun i ad hvetja, leidrétta og veita endurgjof.

Samraeda milli nemenda i hverju pari og endurgjof.

Nemendur skiptast & hlutverkum, lesari og pjalfari, par sem pjalfari
leidréttir og hvetur lesara i ad lesa rétt.

Paralestur, endursogn, draga saman efnisgreinar og forspa eru leidir sem

nemendur eru pjalfadir i ad vinna eftir (McMaster o.fl., 2006, bls. 8-9).

K-PALS (e. kindergarten PALS) er aetlad fyrir byrjendur i lestri:

Nemendur vinna saman i porum og er parad eftir pvi hvernig nemendur
koma ut i stafakdnnun og radad fra peim sterkasta til hins lakasta.
Unnid er med hljédgreiningu med hljédaleikjum til ad efla hljédavitund
nemenda.

Unnid med umskraningu bdkstafa i malhljéd med fjorum verkefnum par
sem unnid er med akvedinn patt umskraningar hverju sinni.

Lestur stuttra texta og orda sem tengist peim malhljodum sem unnid er
med.

Nemendur skiptast a hlutverkum, pjalfari og leikmadur par sem pjalfari

er getumeiri (Mathes og Babyak, 2001, bls. 29-30).

Badar pessar adferdir, Pals og K-Pals, leitast vid ad skapa adstaedur par sem

nemendur keppast vid ad lesa hratt og rétt.



Lestrartengd verkefni
Framsagnarkeppni grunnskélanna i Hinavatnspingi

Ar hvert tekur 7. bekkur grunnskélanna i Hinavatnspingi patt i framsagnarkeppni
sem tileinkud er Grimi Gislasyni fra Saurba i Vatnsdal. Formlegur undirbuningur

fyrir keppnina hefst 4 Degi islenskrar tungu, 16. névember.

Lestrarommur og - afar

Lestrarémmur og -afar hitta nemendur i 1. — 7. bekk u.p.b. 2x i viku. Nemendur
lesa fyrir bau og fa kvittun fyrir. ,Ommurnar/afarnir” gefa sér tima til ad spyrja

spurninga ur textanum, raeda um ord og ordatiltaeki og um myndir sem fylgja.

Lestrarsprettur

Lestrarsprettur er atak i heimalestri fyrir 1. — 4. bekk, samid af Elvu Olafsdéttur.
Lestrarsprettur eru fjogur hefti, hvert hefti fer heim @ manudegi og d ad vinna i
pvi alla virka daga og er pvi skilad & manudeginum viku seinna. Verkefnin eru
stutt og fjolbreytt og er aetlast til ad pau séu unnin a peim déogum sem meelt er
med i heftinu. Verkefnin geta komid i stadinn fyrir venjubundinn heimalestur.

Lestrarsprettur hefur verid nyttur i Ho6fdaskdla og Grunnskdla Hanapings vestra.

Lesid & adventu

i Grunnskéla Hunapings vestra hefur skapast su hefd sidustu vikuna fyrir jolafri
ad fa nemendur Ur 10. bekk eda einstaklinga ur sveitarfélaginu til ad lesa upphatt
fyrir nemenduri 1. —4. bekk. Nemendur 10. bekkjar og kennari peirra velja saman
jolasogur til ad lesa. Reynt er ad hafa stundina sem hatidlegasta, kveikt 4 kertum

og jolaskraut dregid fram.



Fageeti og furduverk

Verkefnid Fdgeeti og furduverk, sem unnid hefur verid med i Hofdaskdla, snyst
um ad efla laesi barna. Erlendar rannséknir hafa synt ad Fageeti og furduverk er
vel til pess fallid ad efla dhuga nemenda og feerni i lestri, einkum drengja. |
verkefninu feer hver nemandi poka sem inniheldur efni i tengslum vid akvedid
pbema, pad getur m.a. verid um matreidslu, bila, fétbolta, Star wars og sjémenn.
[ Hofdaskola hefur verid Gtbuid efni i 37 poka, svo allir aettu ad finna eitthvad vid
sitt haefi. Nemendur fa ad velja sér einn poka a viku i fjérar vikur, samtals fjogur
verkefni. Logd er ahersla @ ad nemendur vinni petta heima med f6dur eda 6rum

karlkyns zettingja sem skapar pannig jakvaeda lestrarfyrirmynd.

Skemmtanir

[ skélunum eru haldnar skemmtanir par sem nemendur sja um skemmtiatridi
fyrir ahorfendur. batttaka i pessum skemmtunum pjalfar nemendur i framsogn,

laesi og skdpun, hver a sinn hatt, asamt pvi ad efla samskipti og félagslega feerni.



Skipulag lestrar heima og i skdla

Lesturi 1. bekk

o  Heimalestur: Eftir ad nemendur hafa fengid lestrarbdk lesa peir heima upphatt
fimm daga vikunnar og foreldrar kvitta fyrir. Texti endurlesinn eftir porfum.
Foreldrar hvattir til ad lesa fyrir born sin.

® Lesturiskdla: Nemendur eru i markvissri lestrarpjalfun allan 1. bekk. Alla daga
er ymiss konar lestrarpjalfun med pad markmid ad leggja inn stafi og pjalfa lestur.
bpegar nemendur hafa fengid lestrarbdk lesa peir upphatt og sa sem hlustar kvittar
fyrir.

e Utanumhald: Umsjdénarkennari hefur frumkvaedi ad og heldur utan um lestur
nemenda.

e  Eftirfylgni: Umsjénarkennari hvetur til og fylgist med ad lestrarpjalfun sé sinnt.
Umsjdnarkennari er i sambandi vid heimili, t.d. var6andi g6d rad og studning vid

foreldra.

GA0 rad til ad hafa synileg fyrir pa sem hlusta:

Hlusta eftir frambur®di.

Stoppa nemanda ef rangt er lesid.

Rada ord, hugtdk og innihald.

Spyrja spurninga ur textanum.

Spyrja spurninga par sem nemendur purfa ad draga alyktanir.
Hvetja og hrdsa.

Radleggja med val 4 lestrarbdkum.



Lesturi 2. - 7. bekk

o  Heimalestur: Allir nemendur lesa heima upphatt fimm daga vikunnar og foreldrar
kvitta fyrir. Foreldrar hvattir til ad lesa fyrir bérn sin og hvetji pau jafnframt til
lesturs.

®  Lesturiskdla: Alla daga er ymiss konar lestrarpjalfun med pad markmid ad auka
lestrarferni  nemenda. Ppeir nemendur sem eru undir 1. vidmidi
Menntamalastofnunar fa aukna pjalfun i skéla.

e Utanumhald: Umsjénarkennari hefur frumkvaedi ad og heldur utan um lestur
nemenda.

e  Eftirfylgni: Umsjénarkennari hvetur til og fylgist med ad lestrarpjalfun sé sinnt.
Umsjonarkennari er i sambandi vid heimili, t.d. vardandi g6d rad og studning vid

foreldra.

GO0 rad til ad hafa synileg fyrir pa sem hlusta:

Hlusta eftir framburdi.

Stoppa nemanda ef rangt er lesid.

Rada ord, hugtok og innihald.

Spyrja spurninga ur textanum.

Spyrja spurninga par sem nemendur purfa ad draga alyktanir.
Hvetja og hrésa.

Radleggja med val & lestrarbdkum.

Finna 3-5 ord ur lesnum texta sem nemendur zfa sig i ad stafsetja.



Lesturi 8. —10. bekk

o  Heimalestur: Allir nemendur hvattir til ad sinna eigin lestrarpjalfun. Nemendur
hvattir til ad finna sér lesefni sem hofdar til peirra, hvort sem pad er i bokum eda
a annars konar formi.

®  Lesturiskdla: Alla daga er ymiss konar lestrarpjalfun med pad markmid ad auka
lestrarfeerni  nemenda. Peir nemendur sem eru undir 1. vidmidi
Menntamalastofnunar fa aukna pjalfun i skéla.

e Utanumhald: Umsjénarkennari hefur frumkvaedi ad og heldur utan um lestur
nemenda.

e  Eftirfylgni: Umsjdnarkennari hvetur til og fylgist med ad lestrarpjalfun sé sinnt.
Umsjonarkennari er i sambandi vid heimili, t.d. vardandi g6d rad og studning vid

foreldra.

GO0 rad til ad hafa synileg fyrir pa sem hlusta:

Hlusta eftir framburdi.

Stoppa nemanda ef rangt er lesid.

Rada ord, hugtok og innihald.

Spyrja spurninga ur textanum.

Spyrja spurninga par sem nemendur purfa ad draga alyktanir.
Hvetja og hrésa.

Radleggja med val & lestrarbdkum.



Namsmat

[ Adalnamskra kemur skyrt fram hvert markmid ndmsmats er. | forgrunni er pad
nemendum til leidbeiningar um namid og hvernig peir geta ndd markmidum
pess. Einnig er pad til upplysingar um gengi nemenda fyrir adstandendur,
kennara og skolayfirvold. Ndmsmatid er nytt til ad skipuleggja frekara ndm og
meta hverjir purfa sérstaka adstod. bad 4 ad vera hvatning og 6rvun til nemenda
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 56).

Logd er dhersla a fjolbreytni i namsmati og pad sé areidanlegt, dhlutdraegt,
heidarlegt og sanngjarnt. Ndmsmat parf ad meta alla paetti namsins, pekkingu
nemandans, leikni og haefni (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 52-

57).

Ordarun

Lesskilningsprofid Ordardn er atlad nemendum i 3.- 8. bekk og eru tvo prof fyrir
hvern argang. Ordarun kannar hversu vel nemendur skilja meginefni texta, atta

sig 4 stadreyndum, geti lesid milli lina og dregid pannig alyktanir ut fra efninu.

Lesferill

Lesferill er matstaeki frd Menntamalastofnun sem metur einn af grunnpattum
leesis, -lesfimi. Grunnpréfin eru svokollud lesfimipréf sem meela leshrada
nemandans. Sidan eru pad svonefnd hlidarpréf, sem meta peetti sem allir
tengjast eda hafa ahrif a lestrartaeknina; préf i sjonreenum ordaforda, prof i
ordleysulestri og nefnuhradapréf. Auk pessara fjogurra préfa er Lesferill-

Lesskimun fyrir 1. bekk, sem metur:

e malskilning og ordaforda.

e bodkstafa- og hljodapekkingu.



e hljodkerfis- og hljédavitund.

Lesferill-Lesskimun fyrir 1. bekk kannar hversu vel nemendur eru undirbdnir til
ad takast 4 vid lestrarndm. Nidurstédur gefa visbendingar um styrkleika og
veikleika nemenda og spa fyrir um pa sem geetu lent i erfidleikum med

lestrarnam, vegna vanda vid umskraningu og/eda lesskilning.

Lesfimividmid Menntamalastofnunar

Menntamalastofnun hefur gefid at lesfimividmid fyrir 1. - 10. bekk grunnskdla.
Vidmidin eiga ad endurspegla namskrofur til nemenda og hvernig lestrarfaerni
peirra eykst frd einum bekk til annars. Eftirfarandi texti og toflur eru ur

LesfimividmiGum Menntamdlastofnunar (Menntamdlastofnun, e.d.).

Lesfimi

Lesfimi er samsett faerni sem felst i leshrada, lestrarndakvaemni, dherslum og
hrynjandi i lestri. Fjélmargar rannsdknir syna ad sterk tengsl eru milli lesfimi og

lesskilnings og med pvi ad baeta lesfimi nemenda eflist jafnframt lesskilningur.

Lesfimiviomid

Lesfimividmid eru sett pannig fram ad pau syna stiganda i feerni nemenda fra
einum bekk til annars. betta eru almenn vidmid fyrir nemendur i hverjum argangi
sem endurspegla paer krofur sem peir purfa ad maeta @ naestu stigum nams.
Lesfimi er maeld sem rétt lesin ord & mindtu. Lesfimividmidin byggja &
stodlunarfyrirlogn lesfimipréfa sem ndadi til 5.500 nemenda og foér fram skdlaarid

2015- 2016.



Zh%

* Vidmid 1: Stefnt er ad * Yidmid 2: Stefnt er ad * Vidmid 3: Stefnt er ad
pvi ad 0% nemenda nai pvi ad 50% nemenda nai pvi ad 25% nemenda nai
vidmidinu. vadrmidinu. vidmidinu.

Ord &4 minutu

Maividmio fyrir lesfimiprof Lesferils — fjoldi rétt lesinna oréa @ minutu.

Aldur nemenda 90% vidmid 50% vidmid 25% vidmid
1. bekkur 20 55 75
2. bekkur 40 85 100
3. bekkur 55 100 120
4. bekkur 80 120 145
5. bekkur 90 140 160
6. bekkur 105 155 175
7. bekkur 120 165 190
8. bekkur 130 180 210
9. bekkur 140 180 210
10. bekkur 145 180 210
Hlidarprof

Hlidarpréf Menntamalastofnunar eru til pess atlud ad finna pa nemendur sem

glima vid lestrarvanda. Profin eru 16gd fyrir & sama tima og lesfimiproéfin.

Hlidarproéfin skiptast i ordleysulestur og sjonraenan ordaforda.

Vidmidunarregla Menntamalastofnunnar er ad peir nemendur sem eru undir og

rétt yfir viomidi 1 a lesfimiprofi taki hlidarprof til ad leita ad skyringu a slakri

lestrarfaerni.



Hlidarproéfin eiga vid alla nemendur 4 grunnskdlastigi og geta kennarar lagt profin
fyrir ef peim pykir asteeda til. b6 purfa peir nemendur sem hafa fyrirliggjandi
greiningu a lestrarvanda ekki ad taka hlidarprofin.

Gott er ad leggja profin fyrir pegar nyir nemendur koma i skélann eda ef porf er

a nyjum upplysingum vardandi lestrargetu nemenda i kj6lfar ihlutunar.

Markmidssetning

Nemendur fa pjalfun i ad setja sér raunhaef markmid i lestri i samvinnu vid
heimili og skéla (Menntamalastofnun, 2020). bad getur verid hvetjandi fyrir
nemendur ad setja sér markmid i lestri. Med pvi ad setja sér markmid eykst

abyrgd nemanda 4 eigin ndmi og stefnan tekin i lestarpjalfuninni.

Mikilvaegt er ad foreldrar stydji vid bérn sin med hvatningu og adstodi pau vid ad

na settu marki i lestri.
Markmidssetning getur falid i sér ad:

baeta leshrada.

bzeta ndkveemni vid lestur.

bzeta lestrarlag.

efla sjonreenan ordaforda.

lesa heima/ lesa meira & hverjum degi.
kynnast fjolbreyttu lesefni.

2fa hljédlestur.

2fa upplestur og framsogn.

Pegar markmid er dkvedio er gott ad gera samning af einhvers konar tagi. Margar
hugmyndir eru til en mikilveegt er ad samningur sé i samraemi vid aldur og proska
nemenda. Kennari gefur nemendum endurgjof og hvetur hann afram @ medan

samningurinn er i gildi.

A Laesisvefnum eru tillégur um samninga sem haegt er ad nota.


https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/markmidssetn_2020.pdf

Eftirfarandi tafla synir pau préf og skimanir sem skdlarnir leggja fyrir nemendur i 1. - 10. bekk. Nanari dtfaersla er i hdndum hvers

skola en a abyrgd skélastjornenda.

Bekkur Matstzeki Timasetning Abyrgd
1. bekkur Lesferill September — januar — mai Umsjénarkennari
Lesferill-lesskimun fyrir 1. bekk | Oktéber Umsjénarkennari
2. bekkur Lesferill September — januar — mai Umsjénarkennari
3. bekkur Ordarun, 3. bekkur Haustonn, prof 1 Umsjdénarkennari
Voroénn, prof 2 Umsjdénarkennari
Lesferill September — jantar — mai Umsjdnarkennari
4. bekkur Ordarun, 4. bekkur Haustonn, prof 1 Umsjonarkennari
Vorénn, prof 2




Lesferill September - jandar — mai Umsjdénarkennari

Ordalykill Oktéber —mars Umsjénarkennari

5. bekkur Ordarun, 5. bekkur Haustonn, prof 1 Umsjdénarkennari
Voronn, prof 2 Umsjénarkennari

Lesferill September — jantar — mai Umsjdénarkennari

6. bekkur Ordarun, 6. bekkur Haustonn, prof 1 Umsjénarkennari
Voroénn, prof 2 Umsjdénarkennari

Lesferill September — jantar — mai Umsjdénarkennari

Ordalykill Oktéber — mars Umsjdénarkennari

7. bekkur Ordarun, 7. bekkur Haustonn, prof 1 Umsjonarkennari
Vorénn, prof 2 Umsjdénarkennari

Lesferill September — jantar — mai Umsjénarkennari




8. bekkur Ordarun, 8. bekkur Haustonn, prof 1 Umsjdénarkennari
Voronn, prof 2 Umsjénarkennari

Lesferill September — jantar — mai Umsjdénarkennari

Ordalykill Oktéber —mars Umsjénarkennari

9. bekkur Ordarun, 8. bekkur Haustonn, prof 1 Umsjdénarkennari
Voronn, prof 2 Umsjénarkennari

Lesferill September — jantar — mai Umsjdénarkennari

10. bekkur Ordarun, 8. bekkur Haustonn, prof 1 Umsjdénarkennari
Vorénn, prof 2 Umsjdénarkennari

Lesferill September — jantar — mai Umsjdénarkennari

Ordalykill Oktéber — mars Umsjdénarkennari




Greiningar og inngrip

Lesferilsprofin eru 16g6 fyrir reglulega i 6llum bekkjardeildum par sem fylgst er
med pvi hvort nemendur taki edlilegum framférum i mali og laesi. Markmidid er
skoda hvort bregdast purfi & einn eda annan hatt vid arangri nemenda.
Nemendur sem ekki na fyrsta viomidi lesfimiproéfs pratt fyrir markvissa pjalfun i
lestri heima og i skdla fara i frekari greiningu.
Helstu greiningartaeki sem notud eru:
TOLD 2P og TOLD 2I- malproskaprof:
e Lagt fyrir einstaka nemendur sem grunur leikur 4 ad séu me?d fravik i
malproska. Lagt fyrir af sérkennara eda talmeinafraedingi.
e Ef grunur leikur & verulegu fraviki i malproska 4 ad visa nemanda til

talmeinafraedings.

LOGOS, lestrargreiningartaeki:
e Lagt fyrir einstaka nemendur i 3. bekk - 10. bekk ef grunur leikur a
lesblindu (dyslexiu) eda 68rum lestrarerfidleikum. Lagt fyrir af

sérkennara.

Matslisti Gerd Strand
® Gerd Strand er huglaegur matslisti sem tekur & flestum faerni- og
getupattum sem hafa ahrif & gengi nemenda i grunnskdélanami og
gefur visbendingar um fravik og hvort porf sé a frekari athugun.
Listinn er byggdur upp med sjo ara ,medalnemanda” i huga. Listinn
metur malproska, eftirtekt/einbeitingu, fljotfaerni/hvatvisi, virkni,
samskipti, fin- og gréfhreyfingar, sérteeka erfidleika, tilfinningar og

lidan sem og almennan skilning og pekkingu.



islenski malhljédamaelirinn
e [slenski malhljédamaelirinn er skimunartaeki til ad skima og forpréfa
framburd islensku malhljé6anna og meta skiljanleika tals barna 3
leik- og grunnskélastigi (Leerum og leikum, 2013). Vid skimun kemur
fram hvada malhljéd parfnast pjalfunnar til ad leidrétta framburd og

auka hljédvitund.

Skipulag sérkennslu

Sérkennsla er akvedinn studningur sem skélinn veitir nemendum sem eiga vid
namserfidleika ad strida. Meginmarkmid er ad mata sem best pérfum hvers
einstaklings og studla ad framférum i nami. Studningurinn stendur yfir i
mislangan tima eftir porfum. Sérkennslan er i st6dugri endurskodun. Leitast er
vid ad finna bestu leidina fyrir hvern nemanda og er tekid mid af getu hans og
proska. Studst er vid abendingar kennara og greiningar sem gerdar eru af
sérkennara eda 6drum sérfreedingum. Logd er ahersla 4 géda samvinnu innan
skdlans, vid heimilin og skélapjénustu. Skdlarnir leggja rika aherslu 8 ad
nemendur séu sem mest i sinum bekk og séu fullgildir patttakendur par og fai
vidfangsefni vid haefi.

Greinist nemandi med lestrarerfidleika fer i gang ferli par sem skodadir eru
veikir og sterkir paettir og unnid at fra pvi. Sérkennari og umsjénarkennari gera
dzetlun um hvernig bregdast skuli vid og meta porf & studningi og Urreedum.

Greinist nemandi med lesblindu (dyslexiu) faer hann eftirfarandi ef porf er a:

e Adgang ad hljédbdkasafni og 68ru hljédefni.
e Adgang ad talgervli.

e Adlagad namsefni.

e Adgang ad hjalpargégnum.

e Aukna adstod i profum, svo sem munnleg préf og/eda ritara.



® Adlagadar profadstaedur.

e Lengdan tima i préfum og verkefnum.

Nemendur med islensku sem annad tungumal

Pegar nemendur med annad mdédurmal en islensku koma i skélann er upplysinga
aflad um p3a, s.s. fyrri skélagdbngu og namsstdédu og peer nyttar ef gera parf

einstaklingsaaetlun. Stédumat fyrir erlenda nemendur frd Menntamalastofnun

(e.d.) er medal annars nytt til ad undirbua og adlaga kennslu nyrra nemenda.

Leesistengt namsefni er adlagad ad porfum nemenda. L6gd er ahersla a
daglegan lestur a islensku i skélanum par sem unnid er med ordaforda,
malskilning, malnotkun, lesskilning og talmal. Markmidid er ad nemendur geti
unnid sem mest inn i sinum namshép og fai pannig pjalfun i téludu mali.
Studningur vid pa getur m.a. verid einstaklingsmidud islenskukennsla i lengri eda
skemmri tima en felst ad mestu i pvi ad kenna peim hagnytan ordaforda og efla
hugtakaskilning i gegnum efnistdk hverrar ndmsgreinar.

Namsmat er adlagad ad feerni peirra i islensku pannig ad pekking eda
haefni peirra komi i ljos en ekki bara islenskukunnatta. Foreldrar eru hvattir til ad
kenna bornum sinum ad lesa & eigin médurmali og pjalfa lesturinn. Logd er

ahersla @ géda lidan nemandans og samvinnu allra sem ad honum koma.


https://mms.is/stodumat-fyrir-erlenda-nemendur
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