
Matseðill fyrir apríl 
 

​

 

1.4.2025​ Sigin grásleppa og hnoðmör 

2.4.2025​ Hakk og spaghetti 

3.4.2025​ Kalkúnasneið með kryddsósu​

4.4.2025​ Grjónagrautur og salatbar 

 
7.4.2025​ Ýsa í raspi með kokteilsósu 

8.4.2025​ Lasagne með hvítlauksbrauði 

9.4.2025​ Nætursöltuð ýsa með heimabökuðu rúgbrauði 

10.4.2025​ Lambapottréttur með kartöflumús 

11.4.2025​ Skyr og salatbar 

 
22.4.2025​ Soðin ýsa með bræddu smjöri  

23.4.2025​ Tortillakökur með nautahakki 

24.4.2025​ Sumardagurinn fyrsti 
25.4.2025​ Grjónagrautur og salatbar 

 

28.4.2025​ Pepperonipizza 

29.4.2025​ Chili con carne 

30.4.2025​ Plokkfiskur a’la Jói ​
 
Ávöxtur, ferskt salat, vatn og mjólk er með öllum mat en einnig kartöflur eða 
hrísgrjón og viðeigandi sósur o.fl. . Matseðillinn getur tekið breytingum vegna 

óviðráðanlegra ástæðna 


